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Missao Hirayama - Editor Responsável

U
Impressões

m termo gráfico diz: “A primeira impressão é a que fica”. É uma verdade relativa, 
quem sabe correta nos meios de quem trabalha na área. Mas, para o ser humano 
é diferente. Muitas vezes temos a primeira impressão errada, tudo porque certas 

pessoas despertam simpatias (ou antipatias) pelos efeitos subliminares que tivemos no 
passado e vêm à tona essas experiências. Na primeira impressão se nos parecem boas, 
despertam bons sentimentos, mas caso contrário, cria-se uma ojeriza em torno dessa pes-
soa, um pré-julgamento onde seus pontos geralmente são negativos. É preciso ver o outro 
lado da moeda e explorá-lo. O benefício será bem maior. Afinal, toda e qualquer pessoa tem sua fonte de simpatia, 
de atração. O importante é procurar desenvolver essa qualidade e o seu mundo tornar-se-á melhor. 

Campanha da Fraternidade
A CNBB escolheu para este ano 
o tema “Fraternidade e a vida no 
planeta”, um assunto que vem 
preocupando não só a igreja, 
mas a sociedade como um todo. 
Neste mundo egoísta e material, 
há muito o ser humano se esque-
ceu do significado “fraternidade” 

porque hoje em dia, as falcatruas 
na escala política tornou-se banal, 
a violência associada geralmente 
às drogas impera em todas as 
camadas sociais, não sendo mais 
redutos da classe periférica. Que a 
Igreja não se restrinja apenas nas 
intenções de um lema, mas arre-
gace as mangas, desde as autori-

dades máximas do clero até aos 
mais humildes de suas ovelhas. 
Afinal, além da fraternidade, o pla-
neta precisa de sustentabilidade, 
porque do jeito que ele está sendo 
agredido, explorado, maltratado, 
em todos os sentidos, vamos ter 
que trabalhar muito para o nosso 
mundo ser reconstruído.



II/XII - edição 142 5Atualidades
Rede Social Sexual
Pesquisa revela que o fluxo de 
informações sobre prostituição 
na Internet contribui para formar 
uma rede de contatos que extra-
pola o espaço da web. Essa nova 
dinâmica do comércio sexual pode 
influenciar na disseminação de do-
enças sexualmente transmissíveis. 
Mais informações Camila Muniz/CH 
online.

Reputação
Um estudo realizado junto a con-
sumidores de 24 países pela 
consultoria privada Instituto de 
Reputação (Reputation Institute), 
revelou as empresas mais bem 
reconhecidas pelos consumidores: 
1º. Google (EUA); 2º. Sony (Japão); 

3º. Disney (EUA); 4º. BMW (Alema-
nha); 5º. Daimler Mercedes Benz 
(Alemanha); 6º. Apple (EUA); 7º. 
Nokia (Finlândia); 8º. Ikea (Suécia); 
9º. Volkswagen (Alemanha); e 10º. 
Intel (EUA).

ETs
O físico britânico Stephen Hawking 
declarou numa série de documen-
tários (exibida em maio de 2010 no 
canal pago Discovery Channel que 
a humanidade deve evitar contato 
com seres de outros planetas. “Se 
os alienígenas nos visitassem, as 
conseqüências seriam semelhantes 
às [que ocorreram] quando [Cris-
tóvão] Colombo desembarcou na 
América, algo que não acabou bem 

para os nativos”, 

sugeriu Hawking, alertando que 
os extraterrestres podem sim-
plesmente invadir a Terra e roubar 
seus recursos.

Pedofilia
Segundo números divulgados pela 
Polícia Federal, cresceu o número 
de denúncias envolvendo vídeos de 
sexo infantil. Meninas novinhas são 
aliciadas geralmente por homens 
mais velhos que oferecem doces ou 
até dinheiro e gravam cenas de sexo 
entre menores de idade e disponibili-
zam sites de downloads ou de redes 
de pedofilia na Internet. Se você vir 
alguma foto ou vídeo de sexo entre 
crianças deve denunciar à Polícia Fe-
deral. Para isso você pode acessar 
o site de denúncia (http://denuncia.
pf.gov.br).
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Início das Aulas
Ensine o seu filho a organizar tudo 
na noite anterior. Ou seja, a prepa-
rar a mochila dos livros, cadernos 
e canetas, bem como a roupa que 
vai vestir. Com isso evitará com que 
volte atrás porque se esqueceu 
de algo ou que perca tempo, de 
manhã, à procura de determinado 
livro ou apostila. Muitas crianças fi-
cam angustiadas com o regresso à 
escola. Deste modo, lembre-lhe as 
coisas boas. Diga-lhe que vai voltar 
a ver os colegas. Pode deixar que 
ele escolha os cadernos e canetas. 

Garibaldi
Anita não foi a única paixão de Gari-
baldi. Antes, amou Manuela Ferrei-
ra, sobrinha de Bento Gonçalves. A 
família se opôs ao romance porque 
ele era apenas um aventureiro. Ma-
nuela nunca se casou. Voltou pra 
a casa dos pais, em Pelotas, e lá 
morreu em idade avançada. Vestia-
se de branco. Era conhecida como 
“A noiva de Garibaldi”

Pejorativo
Há algumas palavras cuja origem 
nada tem a ver com o significado 
atual. Uma delas é o caralho. Sabe 

aqueles navios antigos, tipo cara-
vela? No mastro principal sempre 
tinha uma cesta onde um pobre 
diabo tinha que ficar lá olhando o 
horizonte e gritar “terra à vista!”. 
Esta cesta era chamada caralho. 
Mas, devido a ser basicamente um 
mastro grande com aquela chape-

leta na ponta, o acessório naval 
passou a ser associado ao pênis. 

O que é Plebiscito
Plebiscito e referendo são formas 
de consulta ao povo. Você se lem-
bra do referendo das armas que 
gerou polêmicas? Foi um modo do 
governo perguntar se devia ou não 
recolher armas das pessoas. Já o 

plebiscito vem de plebs = povo e 
scitum = decisão, decreto. O ple-
biscito consulta eleitor antes de a 
decisão ser tomada; o referendo, 
depois.

Formação Profissional Es-
pecífica
Ao comparar o currículo do curso 
de Pedagogia no Brasil com o da 
Universidade de Helsinque, uma 
das principais instituições forma-
doras de professores da Finlân-
dia, fica evidente a diferença de 
atenção dada aos conteúdos e às 
didáticas da Educação Básica. No 
país nórdico, a carga horária rela-
cionada a “quê” e “como” ensinar 
é mais do que o dobro da brasilei-
ra: 1971 horas na Finlândia e 839 
horas no Brasil.

Pipas
Em alguns morros do Rio de Janei-
ro, a pipa serve para alertar os tra-
ficantes da presença de policiais. 
Antes disso, no século XVII, a pipa 
era usada como meio de comuni-
cação entre aldeias sitiadas. Os 
escravos de Quilombo de Palmares 
também usavam a pipa para aler-
tar os companheiros que o perigo 
rondava. 
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Vulcão
O vulcão que soltou gigantesca 
nuvem de fumaça de cinza que 
paralisou o tráfego aéreo na Euro-
pa causou prejuízos incalculáveis, 
cancelando mais de 17 mil vôos. 
As cinzas vulcânicas deixaram em 
terra milhões de passageiros de 
todo o mundo e provocaram danos 
superiores aos atentados de 11 de 
setembro de 2001, segundo esti-
mativas da Organização da Aviação 
Civil Internacional (OACI).

Carros
Troque as marchas na hora certa. 
Isso evita com que o motor ande 
em alta rotação. A maioria dos car-
ros vem com conta-giros no painel, 
exceção feita aos modelos popula-
res. Leia o manual e respeite a fai-
xa de rotação indicada. Evite ace-
lerar ou frear bruscamente. Além 

Memória de Elefante
A conhecida expressão “memória 
de elefante”, como sinônimo para 
uma boa memória, pode vir do fato 
de que os elefantes indianos, devi-

Escola de Inglês
A Escola de INGLÊS ATHUS está 
muito honrada em ter uma aluna 
vencedora de um concurso de bol-
sa de estudo no exterior. Sabemos 
da dedicação e empenho da aluna, 
mas também sabemos da impor-
tância do conhecimento da língua 
inglesa, e o quanto isso colaborou 
para a aluna ganhar este concurso. 
Parabéns Isadora Ramos Castanho 
pela conquista de poder realizar 
um sonho que muitos brasileiros 
almejam. 
Fale inglês e tenha o mundo 
ao seu alcance.

de aumentar o consumo, atitudes 
como estas causam o desgaste 
prematuro do veículo. 

damente amestrados, reconhecem 
e obedecem a mais de 100 coman-
dos. Esses comandos são ensinados 
por treinadores, os mahouts, numa 
língua específica para esse fim, pro-
vavelmente derivada de um idioma 
antigo, anterior ao hindu.

APROVADOS 2010
O Centro Educacional Fraiburgo – 
CEFRAI, parabeniza seus alunos pe-
los primeiros resultados obtidos nos 
vestibulares.

UFPR: Leonardo Gonçalves Fis-
cher, Natália Golin;
UDESC: Adriano Baldissera, Ma-
rina Biolchi;
UNIVILLE: Matheus Henrique 
Prando, Willian Luiz Prestes;
UP: Viviane Pirolli;
UNOESC: Adriano Baldissera, 
Bruna dos Santos Lara, Eduardo 
Farina Dresch, Fabian Strapazzon 
de Mello, Fernando Henrique Rön-
nau, Gustavo Brollo Boçois, Isa-
dora Rinaldo Scaburi, Jonathan de 
Andrade, Philipe Müller, Ricardo 
Walter Souza, Wagner Tibes dos 
Santos;
UNC: Marina Biolchi;
UNIARP: Gabriel Fernando Car-
doso.
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Computador & Raios
Deve ser adotado como obrigação 
desligar a chave geral no caso de 
uma chuva muito forte, com muitos 
raios e trovões. Da mesma forma, 
é aconselhável retirar os cabos do 
telefone e da alimentação do mo-
dem para que não queimem com a 
descarga de raios.

Sonhos
Estudos mostram que existe mui-
ta variação na atividade cerebral 
durante o sono, que tem cinco 
estágios: 1 ao 4 e o estágio final, 
conhecido como REM (Rapid Eye 
Movement). Com o desenvolvimen-
to de novas tecnologias, cientistas 
descobriram nos anos 90 que al-
gumas áreas do cérebro ficam ex-
tremamente ativas durante o sono 
REM, mais do que quando a pessoa 

está acordada. Pesquisas mostra-
ram que algumas áreas visuais do 
córtex cerebral, além do sistema 
límbico do cérebro, trabalham in-
tensamente durante os sonhos. 

Loira na Estrada
Segundo a lenda, nas estradas, 
à noite, uma mulher loira muito 
atraente pede carona aos cami-
nhoneiros. Durante a viagem, ela 
os seduz e ao tentar beijá-la, o ca-
minhoneiro tem a língua decepada 
e é morto. Conta-se que esta mu-
lher teve uma morte trágica por um 
caminhão. Desde então, sua alma 
busca eterna vingança.

Japão
Os japoneses planejam construir 
uma usina solar na Lua. De acor-

Energia Eólica
De acordo com o The Europe Wind 
Energy Association, a energia eóli-
ca naquele continente irá alcançar 
a mesma quantidade produzida por 
gás natural, a maior fonte de ener-
gia da Europa, ainda neste ano. 
Segundo números de anos ante-
riores, a Europa produz cerca de 
85GW de energia eólica e 119GW 
de gás natural.

do com o plano, um “cinto solar” 
seria construído em volta da Lua. 
Os designers da Shimizu Corpora-
tion tiveram a idéia para utilizar a 
energia solar diretamente da Lua, 
o Luno Ring. A idéia é construir um 
“cinto solar” de 11 mil km em vol-
ta da Lua. A energia captada seria 
enviada para a Terra através de 
microondas e lasers.
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Dicas da Odontoação para 
uma alimentação saudável:
“Alimentação saudável para 
crianças: siga os dez passos”.
   1 – Procure oferecer alimentos 
de diferentes grupos, distribuindo-
os em pelo menos três refeições e 
dois lanches por dia.
   2 – Inclua diariamente alimentos 
como cereais (arroz, milho), tubér-
culos (batatas), raízes (mandioca/
macaxeira/aipim), pães e massas, 
distribuindo esses alimentos nas 
refeições e lanches do seu filho ao 
longo do dia.
  3 – Procure oferecer diariamen-
te legumes e verduras como par-
te das refeições das crianças. As 
frutas podem ser distribuídas nas 

refeições, sobremesas e lanches.
(Continua na próxima edição)

Visite um de nossos Cirurgiões Dentistas.
Odontoação - CRO 663

Contas
O aluguel, as faturas dos cartões 
de crédito, a escola das crianças, 
o plano de saúde, algumas vezes 
ter uma vida em comum acarreta 
em uma alta carga econômica. E 
se algum dos dois não está bem 
no trabalho, a preocupação finan-
ceira se transpõe para a relação. 
É difícil manter o bom humor 
quando não se sabe se o dinheiro 
dará para o mês todo. O primeiro 
passo é reduzir os gastos. Aquele 
que estiver mais bem estrutura-
do financeiramente deve apoiar o 

outro e não se tornar um elemen-
to de pressão. 

Meio Ambiente
Há um estudo epidemiológico afir-
mando que, caso não haja uma 
redução e controle de produtos or-
ganoelaborados e metais pesados 
nos alimentos, nos próximos anos, 
em breve, a maior parte das crian-
ças nascerá imunodeprimida. Isso 
porque essas substâncias mesmo 
em quantidades muito pequenas 
podem prejudicar as células do sis-
tema imunológico de fetos e bebês, 
afetando seu desenvolvimento nor-
mal. Será que a herança que dei-
xaremos para as futuras gerações 
será um mundo poluído, sem vida e 
cheio de doenças?


